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Содержание дисциплины (модуля) «Воспитательная и внеурочная 
деятельность в начальной школе» 

Тема 1. Воспитание в структуре внеклассной работы. Цель и задачи 
внеклассного воспитания.  

Воспитание как общественное явление. Цели внеклассного воспитания, 
движущие силы и логика воспитательного процесса. Структура, условия и 
средства внеклассного воспитания. Социальная обусловленность цели 
внеклассного воспитания в условиях реализации ФГОС. Задачи внеклассного 
воспитания в условиях реализации ФГОС. Концепция духовно-нравственного 
развития и воспитания личности гражданина РФ. Новые направления работы 
педагога НОО. Национальный воспитательный идеал. Базовые национальные 
ценности. Понятийный аппарат теории досуговой деятельности и ее роль в 
педагогической работе.  

Тема 2. Характеристики основных направлений внеурочной 
деятельности по ФГОС.  

Построение модели образовательного пространства школы: взаимосвязь 
урочной и внеурочной деятельности учащихся. Модели внеурочной 
деятельности и их характеристика. Организация внеурочной деятельности. 
Отбор программ по внеурочной деятельности в соответствии с построенной 
моделью. Организации внеурочной деятельности обучающихся в 
образовательных учреждениях в условиях введения Федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего 
образования. Принципы организации ВУД. Методическое обеспечение курса 
внеурочной деятельности. Нормативно-правовое обоснование внеурочной 
деятельности 

Тема 3. Моделирование программы курса внеурочной 
деятельности.  

Содержание досуга. Характеристика некоторых групп досуговой 
деятельности. Методы организации досуга. Основные направления 
внеурочной деятельности. Виды деятельности ВУД. Методы организации 
внеурочной деятельности. Игровые методы. Программа формирования 
универсальных учебных действий. Формы внеурочной деятельности. Формы 
организации досуга. Типология и функции культурно-досуговой 
деятельности. Типология и функции культурно-досуговой деятельности. 
Коммуникативная функция культурно-досуговой среды. Воспитательные и 
просветительные функции досуга. Социальная функция. Мероприятия. Игры. 
Общие положения. Задачи программы. Функции рабочей программы. 
Многообразие творческой деятельности в сфере досуга: поисково-
исследовательская деятельность (работа любителей и любительских 
объединений краеведческого и природоведческого типа, коллекционирование, 
техническое творчество, инициативные объединения в области социального 
творчества, художественное творчество). Формы внеурочной воспитательной 
работы. Научно-методическое обеспечение и экспертиза занятости учащихся 
во внеурочное время 

Тема 4. Методическое и материально-техническое обеспечение 



курса внеурочной деятельности.  
Специфика культурно-досуговой деятельности подростков. Досуговая 

деятельность подростков. Программа внеурочной деятельности для учащихся 
начальной школы. Структура программы. Показатели эффективности 
программ ВУД. Варианты распределения объема внеурочной деятельности. 
Особенности формирования готовности к управлению. Реализация 
педагогических условий формирования готовности студентов к управлению 
досуговой деятельности. Методика организации экспериментальной работы.  

Материально-техническое обеспечение образовательной среды 
начальной школы, обеспечивающие выполнение Федерального 
государственного образовательного стандарта начальной школе. Требования 
к ООП начального и основного общего образования. ФГОС начального и 
основного общего образования. Система условий реализации ООП.  

Тема 5. Специфика проведения мероприятий во внеурочное время  
Организация и проведение внеклассных и внеурочных мероприятий в 

начальной школе. Цели и задачи внеурочных мероприятий в условиях ФГОС. 
Выставки. Экскурсии. Праздники. Викторины. Олимпиады. Игры. 

Методика организации внеурочной и внеклассной деятельности 
учащихся при подготовке учебно-исследовательских проектов, учащихся. 
Виды проектов Типовой алгоритм проектирования. Экскурсия, как начальная 
стадия учебного проекта Использование Интернет-ресурсов и ИКТ в 
проектной деятельности Имитационная игра как особая форма обучения и 
воспитания в методе проектов. Роль внеурочных мероприятий в развитии 
личности. Результативность воспитательного процесса. Классификация 
результатов внеурочной деятельности учащихся; Взаимосвязь результатов и 
форм внеурочной деятельности Личность воспитанника Детский коллектив 
как одно из важнейших условий развития личности ученика 
Профессиональная позиция педагога – важнейшее условие развития личности 
ученика. Методический конструктор ВУД.  

Тема 6. Работа учителя с родителями во внеурочное время.  
Организация работы с родителями по художественно-эстетическому 

направлению. Особенности организации работы с родителями по спортивно-
оздоровительному направлению. 

Тема 7. Моделирование программы курса внеурочной 
деятельности.  

Организационная модель реализации внеурочной деятельности. План 
внеурочной деятельности: направления, формы организации, объём 
внеурочной деятельности, учреждения, обеспечивающие реализацию 
внеурочной деятельности, источники финансирования. Основные компоненты 
внеурочной деятельности: условия, цели, мотивация, содержание, технологии, 
средства, результаты.  

Тема 8. Опыт проектирования программы внеурочной 
деятельности. 

Типы образовательных программ внеурочной деятельности. 
Комплексные образовательные программы. Тематические образовательные 



программы. Образовательные программы, ориентированные на достижение 
результатов определённого уровня. 

Авторские программы по внеурочной деятельности в начальной школе. 
«Мир деятельности» 1-4 классы, Петерсон Л.Г.; «РОСТ: развитие, общение, 
самооценка, творчество.» 1-4 классы, Коннова Е.Г.; «Путешествие в страну 
оригами» 1-3 классы, Эм Г.Э.; «Что? Где? Когда?» 1 класс (проектная 
деятельность), Бухарова И.В. 

Раздел 6. Перечень учебно-методического обеспечения 
для самостоятельной работы обучающихся 

– Учебно-методические указания по организации самостоятельной 
работы студентов и проведению практических (семинарских) занятий по 
дисциплине (модулю) Б1.В.03 Воспитательная и внеурочная деятельность в 
начальной школе. 

Раздел 7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, 
необходимой для освоения дисциплины(модуля) 

7.1. Основная литература 
1. Пешкова, В. Е. Педагогика: курс лекций / В. Е. Пешкова. – Москва ; 

Берлин : Директ-Медиа, 2015. – Ч. 3. Теория и методика воспитания. – 161 с. : 
ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=426827 (дата обращения: 
20.08.2021). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-4475-3913-9. – DOI 
10.23681/426827. – Текст : электронный. 

2. Педагогика досуга : учебное пособие : [16+] / сост. Н. А. Шмырева ; 
Кемеровский государственный университет. – Кемерово : Кемеровский 
государственный университет, 2019. – 141 с. : ил. – Режим доступа: по 
подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=600294 (дата 
обращения: 21.08.2021). – Библиогр.: с. 109 - 111. – ISBN 978-5-8353-2552-8. – 
Текст : электронный. 

7.2. Дополнительная литература 
1. О внеурочной деятельности и реализации дополнительных 
общеобразовательных программ. Письмо Минобрнауки от 14.12.2015 N 09-
3564  
2. Исаева, И. Ю. Досуговая педагогика : учебное пособие : [16+] / 
И. Ю. Исаева. – 3-е изд., стер. – Москва : ФЛИНТА, 2021. – 196 с. – Режим 
доступа: по подписке. – 
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=54554 (дата обращения: 
21.08.2021). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-9765-0195-9. – Текст : 
электронный. 

Раздел 8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной 
сети «Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

1. Система федеральных образовательных порталов 

https://yadi.sk/i/U6bGrVlamXqU7
https://yadi.sk/i/U6bGrVlamXqU7
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=54554


2. http://www.edu.ru/db/portal/sites/portal_page.htm (дата обращения 8.06.2021) 
3. Российский общеобразовательный портал http://www.school.edu.ru/(дата 
обращения 8.06.2021) 
4. Министерство образования и науки РФ http://mon.gov.ru (дата 
обращения 8.06.2021) 
5. Учеба: обр.портал – http://www.ucheba.com/index.htm (дата обращения 
8.06.2021) 6. ИКТ в образовании http://ict.edu.ru/lib/ (дата обращения 
8.06.2021) 
7. Исследователь.ru http://www.researcher.ru/ (дата обращения 8.06.2021) 
8. Вестник образования http://www.vestnik.edu.ru/ (дата обращения 8.06.2021)  
9. Сайт Учительской газеты http://www.ug.ru/ (дата обращения 8.06.2021) 
10. Образование: исследовано в мире http://www.oim.ru/ (дата обращения 
8.06.2021) 
11. Образовательные технологии и общество 
http://ifets.ieee.org/russian/periodical/journal.html (дата обращения 8.06.2021) 
12. Педагогический энциклопедический словарь http://dictionary.fio.ru/ (дата 
обращения 8.06.2021) 
13. Онлайновые словари портала Грамота.ру 
http://slovari.gramota.ru/portal_sl.html (дата обращения 8.06.2021) 
14. ГНПБ им. Ушинского http://gnpbu.ru (дата обращения 8.06.2021)  
15. РГБ http://www.rsl.ru (дата обращения 8.06.2021) 
16. РНБ http://www.nlr.ru (дата обращения 8.06.2021) 
17. ПОУНБ http://www.pskovlib.ru (дата обращения 8.06.2021) 
18. Базы данных ИНИОН http://www.inion.ru/ (дата обращения 8.06.2021) 
19. Российские библиотечные ресурсы: 
http://courses.urc.ac.ru/guest/litterat/libraries_r.html 
http://www.maindir.gov.ru/Lib/ (дата обращения 8.06.2021) 
20. http://www.mon.gov.ru Сайт Министерства образования и науки РФ 21. 
http://www.ed.gov.ru Сайт Рособразования 
22. http://www.edu.ru Федеральный портал «Российское образование»  
23. http://www.school.edu.ru Российский образовательный портал 5. 
http://www.ndce.edu.ru Каталог учебных изданий, электронного 
оборудования и электронных образовательных ресурсов для общего 
образования 
24. http://www.portalschool.ru Школьный портал 
25. http://www.ict.edu.ru Федеральный портал «Информационно-
коммуникационные технологии в образовании» 
26. ЭБС "Университетская библиотека онлайн" читать электронные 
книгиhttps://biblioclub.ru/index.php?page=book_blocks&view=main_ub 
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